
MENUS DU 28/04/2025 AU 01/06/2025

Établissement DEJEUNER Campus

menu Africain menu asiatique

lundi 28 avril mardi 29 avril mercredi 30 avril jeudi 01 mai vendredi 02 mai samedi 03 mai dimanche 04 mai
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BUFFET D'ENTRÉES 

steak  haché 
BOEUFsauce aux 

oignons
OMELETTE niçoise

paupiette DE 
VEAU SAUCE AU 

POIVRE
poulet massalé TARTE AU THON roti de dinde 

sauce béarnaise PORC AU CARAMEL

nuggets végé sauté de DINDE à 
la provençale

FILET DE HOKI À 
L'ANETH

FILET DE HOKI MSC 
A L'ANETH

viennoise de 
dinde tarte à l'oignon crevettes 

sautées à l'ail

FRITES semoule PETITS POIS AUX 
CAROTTES

patates douce / 
potatoes ratatouille pommes 

rissolées
POMMES DE TERRE 

RISSOLÉES

HARICOTS VERTS courgettes à 
l'ail

POMMES DE TERRE 
ROTIE AU THYM alloco COQUILETTES 

gratinées
epinards à la 

crème
epinards à la 

creme

BUFFET DE DESSERTS

PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE RECETTE DU CHEF PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



MENUS DU 28/04/2025 AU 01/06/2025

Établissement DEJEUNER Campus

lundi 05 mai mardi 06 mai mercredi 07 mai jeudi 08 mai vendredi 09 mai samedi 10 mai dimanche 11 mai
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BUFFET D'ENTRÉES 

FILET POULET 
SAUCE CRÉMEUSE 
AUX champignons

NUGGETS DE 
VOLAILLE

ROTI DE PORC À LA 
DIABLE chili sin carne OSSO BUCCO

encornet à la 
basque omelette nuggets vegé chili con carne OMELETTE AUX 

fines herbes

SEMOULE AU 
BEURRE

julienne de 
légumes pommes sautées - FENOUIL BRAISÉE

piperade ECRASÉE POMMES 
DE TERRE 

gratin de chou 
fleur riz rosti

BUFFET DE DESSERTS

PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE RECETTE DU CHEF PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



MENUS DU 28/04/2025 AU 01/06/2025

Établissement DEJEUNER Campus

lundi 12 mai mardi 13 mai mercredi 14 mai jeudi 15 mai vendredi 16 mai samedi 17 mai dimanche 18 mai
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BUFFET D'ENTRÉES 

boulettes 
d'agneau 

tomates et 
epices

pilons de poulet
blanquette de 

dinde à 
l'ancienne

foie de veau moules 
marinière

pastasotto AUX 
CHAMPIGNONS ET 

PARMESAN AOP

burger de veau 
sauce aux 

oignons
brochettes de 
poisoon huile 
d'olive citron 

basilic

OMELETTE 
oignons

FILET DE HOKI MSC 
ROTI SAUCE A 

L'OSEILLE

calamar à la 
romaine cheeseburger bolognaise lieu sauce 

ciboulette

semoule potatoes riz creole courgettes au 
cumin

epinard 
bechamel penne riz au curry

legumes 
couscous poivronade haricots verts à 

l'ail gnocchis frites carottes aux 
oignons

tomates 
provençale

BUFFET DE DESSERTS

PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE RECETTE DU CHEF PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



MENUS DU 28/04/2025 AU 01/06/2025

Établissement DEJEUNER Campus

lundi 19 mai mardi 20 mai mercredi 21 mai jeudi 22 mai vendredi 23 mai samedi 24 mai dimanche 25 mai
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BUFFET D'ENTRÉES 

sauté de porc 
aux olives thym wings tex mex cuisse de poulet 

roti
hachis 

parmetnier

FILET DE HOKI MSC 
ROTIE SAUCE 

CITRON

nuggets de 
polet

colin sauce 
homardine

OMELETTE AUX 
fines herbes

tarte 
courgettes 

chevre

poisson 
meuniere

poisson 
bordelaise

rissolette de 
veau omelette niçoise roti de boeuf 

sauce échalotte

RIZ À la tomate gratin 
d'épinards

carotte à 
l'indienne piperade HARICOTS BEURRE 

PERSILLÉS
flageolets aux 

carottes
pommes 

sautéees

ratatouille pommes 
rissolées

dhal de 
lentilles - pates (coudes) 

sauce tomate
poelee de 

legumes

BUFFET DE DESSERTS

PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE RECETTE DU CHEF PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



MENUS DU 28/04/2025 AU 01/06/2025

Établissement DEJEUNER Campus

lundi 26 mai mardi 27 mai mercredi 28 mai jeudi 29 mai vendredi 30 mai samedi 31 mai dimanche 01 juin
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BUFFET D'ENTRÉES 

burger de veau 
sauce 

forestiere
merguez sauté de poulet 

à la tomate pomelos

BOULETTES 
VÉGÉTALes EN 

SAUCE DU CHEF 

FILET DE HOKI MSC 
AUX EPICES

BEIGNET DE 
POISSON SAUCE 

TARTARE
wings x4

frites LEGUMES 
COUSCOUS 

epinard EN 
GRATIN 1/2 bruschetta

courgettes 
gratinées SEMOULE haricots blanc omelette 

BUFFET DE DESSERTS

PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE RECETTE DU CHEF PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



MENUS DU 02/06/2025 au  06/07/2025

Établissement DEJEUNER Campus

lundi 02 juin mardi 03 juin mercredi 04 juin jeudi 05 juin vendredi 06 juin samedi 07 juin dimanche 08 juin
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BUFFET D'ENTRÉES 

steak  haché 
BOEUFsauce aux 

oignons
OMELETTE niçoise

paupiette DE 
VEAU SAUCE AU 

POIVRE

CÔTE DE PORC A 
LA MOUTARDE TARTE AU THON porc au caramel roti de dinde 

sauce bearnaise

nuggets végé sauté de DINDE à 
la provençale

FILET DE HOKI À 
L'ANETH

boulettes de 
soja thai

viennoise de 
dinde

omelette au 
fromage tarte à l'oignon

FRITES semoule PETITS POIS AUX 
CAROTTES

HARICOTS VERTS à 
la tomate ratatouille RIZ CRÉOLE POMMES DE TERRE 

RISSOLÉES

HARICOTS VERTS courgettes à 
l'ail

POMMES DE TERRE 
ROTIE AU THYM blé  pilaf COQUILETTES ÉPINARDS À LA 

CRÈME
tomates 

provençales

BUFFET DE DESSERTS

PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE RECETTE DU CHEF PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



MENUS DU 02/06/2025 au  06/07/2025

Établissement DEJEUNER Campus

lundi 09 juin mardi 10 juin mercredi 11 juin jeudi 12 juin vendredi 13 juin samedi 14 juin dimanche 15 juin
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BUFFET D'ENTRÉES 

FILET POULET 
SAUCE CRÉMEUSE 
AUX champignons

NUGGETS DE 
VOLAILLE

ROTI DE PORC À LA 
DIABLE

quiche 
champignons

steak haché 
sauce barbecue chili sin carne OSSO BUCCO

encornet à la 
basque omelette nuggets vegé saucisse de 

toulouse
saumonette à 

l'espagnole chili con carne OMELETTE AUX 
fines herbes

SEMOULE AU 
BEURRE

julienne de 
légumes pommes sautées haricots blanc à 

la tomate farfalles - FENOUIL BRAISÉE

piperade ECRASÉE POMMES 
DE TERRE 

gratin de chou 
fleur

haricots verts 
persillés poelee italienne riz rosti

BUFFET DE DESSERTS

PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE RECETTE DU CHEF PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



MENUS DU 02/06/2025 au  06/07/2025

Établissement DEJEUNER Campus

lundi 16 juin mardi 17 juin mercredi 18 juin jeudi 19 juin vendredi 20 juin samedi 21 juin dimanche 22 juin
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BUFFET D'ENTRÉES 

boulettes 
d'agneau 

tomates et 
epices

pilons de poulet
blanquette de 

dinde à 
l'ancienne foie de veau

moules 
marinière quiche lorraine

burger de veau 
sauce aux 

oignons
brochettes de 
poisoon huile 
d'olive citron 

basilic

OMELETTE 
oignons

FILET DE HOKI MSC 
ROTI SAUCE A 

L'OSEILLE
calamar à la 
romaine

cheeseburger quiche au 
fromage lieu sauce 

ciboulette

semoule
potatoes riz creole courgettes au 

cumin
epinard 

bechamel chips
riz au curry

legumes 
couscous

poivronade haricots verts à 
l'ail

gnocchis
frites tomates 

provençale
BUFFET DE DESSERTS

PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE RECETTE DU CHEF PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



MENUS DU 02/06/2025 au  06/07/2025

Établissement DEJEUNER Campus

lundi 23 juin mardi 24 juin mercredi 25 juin jeudi 26 juin vendredi 27 juin samedi 28 juin dimanche 29 juin
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BUFFET D'ENTRÉES 

sauté de porc 
aux olives thym wings tex mex cuisse de poulet 

roti
hachis 

parmetnier

FILET DE HOKI MSC 
ROTIE SAUCE 

CITRON

nuggets de 
polet

colin sauce 
homardine

OMELETTE AUX 
fines herbes

tarte 
courgettes 

chevre

poisson 
meuniere

poisson 
bordelaise

rissolette de 
veau omelette niçoise roti de boeuf 

sauce échalotte

RIZ À la tomate gratin 
d'épinards

carotte à 
l'indienne piperade HARICOTS BEURRE 

PERSILLÉS
flageolets aux 

carottes
pommes 

sautéees

ratatouille pommes 
rissolées

dhal de 
lentilles - pates (coudes) 

sauce tomate
poelee de 

legumes

BUFFET DE DESSERTS

PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE RECETTE DU CHEF PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



MENUS DU 02/06/2025 au  06/07/2025

Établissement DEJEUNER Campus

lundi 30 juin mardi 01 juillet mercredi 02 juillet jeudi 03 juillet vendredi 04 juillet samedi 05 juillet dimanche 06 juillet
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BUFFET D'ENTRÉES 

burger de veau 
sauce 

forestiere
merguez sauté de poulet 

à la tomate
lasagnes 

bolognaise
OMELETTE AU 

FROMAGE

ÉMINCÉ Dinde 
sauce 

provençale
BOULETTES 

VÉGÉTALes EN 
SAUCE DU CHEF 

FILET DE HOKI MSC 
AUX EPICES

BEIGNET DE 
POISSON SAUCE 

TARTARE

tortelini 
ricotta cordon bleu colin ciboulette

frites LEGUMES 
COUSCOUS 

epinard EN 
GRATIN PIPERADE COQUILLETTES courgettes au 

cumin

courgettes 
gratinées SEMOULE haricots blanc HARICOTS plats 

aux poivrons rosti

BUFFET DE DESSERTS

PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE RECETTE DU CHEF PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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