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lundi 01 septembre mardi 02 septembremercredi 03 septembrejeudi 04 septembrevendredi 05 septembresamedi 06 septembredimanche 07 septembre
BUFFET D'ENTRÉES 

CUISSE DE POULET 
AUX HERBES CARBONARRA chipolatas

OEUFS DURS 
GRATINES 
BECHAMEL

fishburger wings AMATRICIANA

FILET DE MERLU 
SAUCE A 

L'ECHALOTE
sauce crevette steak vege 

sauce tomate
SAUTÉ DE DINDE À 

LA CRÈME
cheeseburger 

maison
POISSON PANÉ 

SAUCE TARTARE SAUCE SAUMON

puree PATES lentilles POMMES DE TERRE 
VAPEUR GNOCCHI romanesco

carottes 
glacées

julienne de 
legumes

poelee de 
champignons

blettes 
braisées frites poivronnade spaghetti

buffet de desserts 
PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE RECETTE DU CHEF PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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TO
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lundi 08 septembre mardi 09 septembremercredi 10 septembrejeudi 11 septembre vendredi 12 septembresamedi 13 septembredimanche 14 septembre
BUFFET D'ENTRÉES 

crepe jambon 
fromage

carbonarra tomates farcies TAJINE DE POULET 
AUX ABRICOTS hot dog

BROCHETTES DE 
DINDE SAUCE 
FORESTIERE

cordon bleu

lasagne saumon
sauce fruits de 

mer

filet de lieu 
sauce 

hollandaise

FILET DE HOKI MSC 
SAUCE AUX 
AGRUMES

sauce cheddar HOKI SAUCE 
MARINIERE CREPE FROMAGE

duo de haricots
pates riz pilaf SEMOULE frites blé à la tomate macaronis

carottes à la 
creme - LEGUMES TAJINE - HARICOTS PLATS brocolis aux 

amandes
buffet de desserts 

PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE RECETTE DU CHEF PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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lundi 15 septembre mardi 16 septembremercredi 17 septembrejeudi 18 septembrevendredi 19 septembresamedi 20 septembredimanche 21 septembre
BUFFET D'ENTRÉES 

VIENNOISE DINDE rougail 
saucisse

cervelas 
savoyard

merlu à la 
provençale PIZZA nuggets de 

poisson
tartes aux 

légumes 

TARTE FROMAGE MAC AND CHEESE MARMITE DU 
PÉCHEUR gratin parisien sauté de poulet 

curry
lasagnes 

bolognaise

julienne de 
légumes MACARONI PURÉE gratinée coquillettes SALADE VERTE pommes 

noisettes

LENTILLES CHOU FLEUR AU 
CURRY

CAROTTES 
GLACÉES

CHAMPIGNONS et 
petits legumes

juliennes de 
légumes 

champignons 
sautés

buffet de desserts 
PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE RECETTE DU CHEF PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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lundi 22 septembre mardi 23 septembremercredi 24 septembrejeudi 25 septembrevendredi 26 septembresamedi 27 septembredimanche 28 septembre

BUFFET D'ENTRÉES 

croque 
monsieur amatriciana

boulettes de 
veau sauce 

marengo

sauté de poulet 
tandoori

saumon à 
l'aneth

crepinette 
sauce tomate

tortilla végé sauce saumon blanquette de 
poisson

paupiette 
saumon curry 

coco
burrito blanquette de 

dinde
crepe 

champignons

printaniere de 
légumes macaronis blé printanier semoule aux 

raisins frites riz poivronade

brunoise de 
legumes

haricots vertsà 
l'ail

julienne de 
légumes au soja _ navet glacé coquillettes au 

fromage
buffet de desserts 

PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE RECETTE DU CHEF PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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lundi 29 septembre mardi 30 septembre mercredi 01 octobre jeudi 02 octobre vendredi 03 octobre samedi 04 octobre dimanche 05 octobre

BUFFET D'ENTRÉES 

lasagne de 
légumes

BLANQUETTE DE 
POISSON

emincé vege 
paprika tomate

pilon de poulet 
basquaise KEBAB cordon bleu colin sauce 

echalotte

ravioli au boeuf 
sauce tomate

sauce poulet 
curry porc au caramel tarte tomate SALADE, TOMATE brochette de 

poisson pané

aiguillettes de 
poulet sauce 

moutarde

haricots beurre riz creole boulgour FRITES penne poelee 
campagnarde

carottes au 
cumin penne purée de celeri 

gratinée
JULIENNE DE 

LÉGUMES SAUCE BLANCHE poelee de 
légumes chou romanesco

buffet de desserts 
PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE RECETTE DU CHEF PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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VIDE

lundi 06 octobre mardi 07 octobre mercredi 08 octobre jeudi 09 octobre vendredi 10 octobre samedi 11 octobre dimanche 12 octobre

BUFFET D'ENTRÉES 

CUISSE DE POULET 
AUX HERBES

sauce 
bolognaise chipolatas

OEUFS DURS 
GRATINES 
BECHAMEL

fishburger wings AMATRICIANA VIDE

FILET DE MERLU 
SAUCE A 

L'ECHALOTE
sauce crevette steak vege 

sauce tomate

boulettes de 
boeuf sauce 

tomate
cheeseburger POISSON PANÉ 

SAUCE TARTARE SAUCE SAUMON VIDE

puree penne lentilles POMMES DE TERRE 
VAPEUR GNOCCHI HARICOTS VERTS VIDE

carottes 
glacées

julienne de 
legumes

haricots verts à 
l'ail

blettes 
braisées frites poivronade spaghetti VIDE

buffet de desserts VIDE
PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE RECETTE DU CHEF PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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lundi 13 octobre mardi 14 octobre mercredi 15 octobre jeudi 16 octobre vendredi 17 octobre samedi 18 octobre dimanche 19 octobre

BUFFET D'ENTRÉES 

crepe jambon 
fromage carbonarra tomates farcies TAJINE DE POULET 

AUX ABRICOTS hot dog
BROCHETTES DE 

DINDE SAUCE 
FORESTIERE

cordon bleu  

lasagne saumon sauce fruits de 
mer

filet de lieu 
sauce 

hollandaise

FILET DE HOKI MSC 
SAUCE AUX 
AGRUMES

sauce cheddar HOKI SAUCE 
MARINIERE CREPE FROMAGE  

duo de haricots pates riz pilaf SEMOULE frites blé à la tomate macaronis  

- carottes à la 
creme - LEGUMES TAJINE - HARICOTS PLATS brocolis aux 

amandes  

buffet de desserts  
PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE RECETTE DU CHEF PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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lundi 20 octobre mardi 21 octobre mercredi 22 octobre jeudi 23 octobre vendredi 24 octobre samedi 25 octobre dimanche 26 octobre

BUFFET D'ENTRÉES 

VIENNOISE DINDE rougail 
saucisse

cervelas 
savoyard

merlu à la 
provençale PIZZA nuggets de 

poisson
tartes aux 

légumes VIDE

TARTE FROMAGE MAC AND CHEESE MARMITE DU 
PÉCHEUR gratin parisien sauté de poulet 

curry
lasagnes 

bolognaise VIDE

julienne de 
légumes MACARONI PURÉE gratinée coquillettes SALADE VERTE pommes 

noisettes VIDE

LENTILLES CHOU FLEUR AU 
CURRY

CAROTTES 
GLACÉES

CHAMPIGNONS et 
petits legumes

juliennes de 
légumes 

champignons 
sautés VIDE

buffet de desserts VIDE
PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE RECETTE DU CHEF PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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lundi 27 octobre mardi 28 octobre mercredi 29 octobre jeudi 30 octobre vendredi 31 octobre samedi 01 novembre dimanche 02 novembre

BUFFET D'ENTRÉES 

croque 
monsieur amatriciana

boulettes de 
veau sauce 

marengo

sauté de poulet 
tandoori

saumon à 
l'aneth

crepinette 
sauce tomate VIDE

tortilla végé sauce saumon blanquette de 
poisson

paupiette 
saumon curry 

coco
burrito blanquette de 

dinde
crepe 

champignons VIDE

printaniere de 
légumes macaronis blé printanier semoule aux 

raisins frites riz poivronade VIDE

brunoise de 
legumes

haricots vertsà 
l'ail

julienne de 
légumes au soja _ navet glacé coquillettes au 

fromage VIDE

buffet de desserts VIDE
PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE RECETTE DU CHEF PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.


