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Ce week-end a été riche en activités variées, mêlant ludique, culturel, sensoriel et collectif. Chaque moment a permis aux participants 
d’apprendre, d’expérimenter et de renforcer les liens entre eux. 

Vendredi : Loup-garou géant organisé par les BAFA 
•Le jeu du loup-garou est un jeu de rôle collectif basé sur la parole, l’observation et la stratégie. 
•Capacité à argumenter, convaincre, maintenir une cohérence dans son discours. 
•Gestion des émotions (peur d’être éliminé, surprise, suspicion).

•Samedi : Visite en chasse au trésor du village de Larresingle, avec explications sur l’architecture défensive (meurtrières, courtines, tours, pont-
levis). 
•Manipulation, démonstrations et initiation aux armes de jet (arc, arbalète, machines de siège). 
•Expérimentation : permettre aux participants de manipuler des leviers, comprendre les principes physiques (force, levier, trajectoire).

Samedi soir : Cache-cache géant en extérieur 
Même si c’est un moment ludique et convivial, ce type d’activité recèle des vertus pédagogiques : 
•Développement de l’orientation spatiale, de l’anticipation (où se cacher, où chercher). 
•Renforcement de la dynamique de groupe : coopération entre “chercheurs”, stratégie de déplacement silencieux.

Dimanche jour : Arc-tag 
•Le jeu d’arc-tag est une version récréative du tir à l’arc (souvent avec flèches mousse), combinant adresse, tactique et mouvement. 
•Pédagogiquement, cela développe la motricité fine, la visée, la concentration, l’anticipation du mouvement. 
•C’est aussi un exercice de fair-play et de respect des consignes de sécurité.

Dimanche jour : cinéma en groupe de 8



ET LE WEEK-END PROCHAIN?


