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supreme de 
poulet et sa 

sauce
OMELETTE niçoise

paupiette veau 
sauce 

champignons
tartiflette pissaladiere ROTI DE DINDE 

SAUCE ESTRAGON cordon bleu

filet de saumon 
à la ciboulette

sauté de PORC à 
la provençale

FILET DE HOKI À 
L'ANETH

tartiflette 
sans lardons

viennoise de 
dinde

omelette aux 
herbes tarte au thon

pommes 
forestine

PURÉE DE POMME 
DE TERRE

PETITS POIS AUX 
CAROTTES brocolis gratin de 

poireaux riz créole purée potiron

HARICOTS VERTS CHOU FLEUR 
PERSILLÉ FRITES riz  pilaf COQUILETTES haricots verts potatoes

BUFFET DE DESSERTS

PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE RECETTE DU CHEF PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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BUFFET D'ENTRÉES 

filet de poulet 
sauce 

champignons

ROTI DE PORC À LA 
DIABLE

NUGGETS DE 
VOLAILLE

omelette 
champignons

boulettes de 
veau marengo

ESCALOPE 
VIENNOISE

omelette au 
fromage

TARTE AU 
CAMEMBERT

falafels sauce 
fromage blanc

brochette de 
dinde sauce 

tomate
tarte au saumon CREPE FROMAGE

pommes sautées BLÉ À LA TOMATE potatoes HARICOTS BLANCS farfalles tortis

POELEE DE 
LÉGUMES

julienne de 
legumes gratin d'epinard haricots plats 

aux oignons

purée de 
carotte 
gratinée

brocolis aux 
amandes

BUFFET DE DESSERTS

PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE RECETTE DU CHEF PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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BUFFET D'ENTRÉES 

BOULETTES A 
L'AGNEAU tomate 

et épices
pilons de poulet

blanquette de 
dinde à 

l'ancienne

tarte tomate 
moutarde

merlu à la 
provençale 

(tomate olives 
noires)

OMELETTE 
oignons chili sin carne

filet de colin à 
l'oseille

cordon bleu 
vegetarien omelette nature

cote de porc 
sauce 

charcutière
cheeseburger lasagnes 

bolognaise chili con carne

semoule BLÉ pommes 
rissolées

fondue de 
poireaux

epinard 
bechamel

poelee de 
champignons

legumes 
couscous

JULIENNE DE 
LEGUMES CAROTTES vichy gnocchi pommes 

allumettes - riz

BUFFET DE DESSERTS

PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE RECETTE DU CHEF PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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sauté de porc 
aux olives thym

rissolette de 
veau

cuisse de poulet 
roti

steak de veau 
sauce 

champignons 
estragon

FILET DE HOKI MSC 
ROTIE SAUCE 

CITRON

nuggets de 
poulet

steak haché 
boeuf sauce 
échalottes

nuggets vege tarte thon 
aneth boulettes vegé OMELETTE AUX 

fines herbes cordon bleu omelette niçoise colin sauce 
homardine

SEMOULE brocolis creme 
mozzarella potiron roti chou fleur  

gratiné

chou de 
bruxelles aux 

oignons à la 
creme

flageolets aux 
carottes pommes noisette

POIREAUX AU 
CURCUMA

RIZ sauce  
tomate pommes sautées boulgour penne petits pois

BUFFET DE DESSERTS

PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE RECETTE DU CHEF PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.


