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Ce week-end d’animation a permis aux participants de découvrir la richesse culturelle de l’Amérique latine à travers une série 
d’activités à la fois ludiques, sportives et éducatives. L’objectif était de favoriser la découverte culturelle tout en 
encourageant la participation active, la coopération et le plaisir de jouer ensemble. 

Plusieurs ateliers créatifs et sportifs ont rythmé ces deux journées. Les participants ont notamment pu s’initier à la création 
de piñatas, une activité manuelle qui leur a permis de développer leur créativité tout en découvrant une tradition festive très 
répandue dans plusieurs pays d’Amérique latine. 

Le week-end a également été marqué par différentes activités sportives inspirées des pratiques latino-américaines. Les 
jeunes ont ainsi découvert le Ulama, un sport traditionnel d’origine mésoaméricaine, à travers un multi-sport adapté et 
accessible. Des initiations à la lutte mexicaine et à la luta de galo ont aussi été proposées, permettant d’aborder ces 
disciplines dans un cadre sécurisé et convivial, tout en mettant l’accent sur le respect des règles et des partenaires. 
Dans une dimension plus culturelle et participative, un quiz géant a permis aux participants de tester leurs connaissances sur 
les pays, les traditions, la musique et la gastronomie d’Amérique latine. Ce moment a favorisé l’apprentissage de manière 
dynamique et interactive. 

Enfin, un grand jeu collectif est venu clôturer le week-end. À travers différentes épreuves et défis, les équipes ont pu 
mobiliser leurs connaissances, leur esprit d’équipe et leur sens de la stratégie. Cette activité finale a renforcé la cohésion du 
groupe tout en consolidant les apprentissages réalisés durant le week-end. 

 Les activités proposées ont permis d’allier découverte culturelle, apprentissage et amusement, offrant aux participants une 
immersion originale dans les cultures d’Amérique latine.


